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Redacción

Agenda para conocer las restricciones Covid
de Navidad, territorio a territorio

Un año más, las fiestas navideñas van a estar marcadas por las restricciones para intentar para 

la extensión del coronavirus. Desde la aparición de la variante ómicron de la enfermedad, la 

incidencia acumulada (casos de los últimos 14 días por 100.000 habitantes) no ha hecho más que

crecer en toda España, hasta situarse el pasado viernes en 511, por lo que el nivel de riesgo es 

muy alto.

Hay Comunidades Autónomas en las que la incidencia acumulada está disparada. En Navarra 

alcanza los 1.359 casos, en el País Vasco, 1.039; en Aragón, 843 y en Castilla y León, 704. La

proximidad de las fiestas navideñas es un motivo de preocupación. Las cenas de empresa, reuniones

familiares, compras de reyes, y los viajes de vacaciones son elementos que ayudan a extender el

virus y que pueden disparar aún más la incidencia acumulada y, lo que es peor, la ocupación de los

hospitales, especialmente las camas UCI.

En este contexto, varias Comunidades Autónomas han decidido tomar medidas ante el aumento 

de l
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