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Muerealos 95 afnos Thich Nhat Hanh, célebre
maestro del mindfulnessy activista por la paz

Tich Nhat Hahn, el monje busdista mas influyente después del Dalai Lama, ha fallecido este sdbado
alos 95 afos de edad. Miles de monjes y discipulos siguieron en procesion al féretro desde la Pagoda
Tu Hieu (en lalocalidad vietnamita de Hue), donde Nhat Hanh paso sus Ultimos dias, hasta €l lugar de
la cremacion.

Tich Nhat Hahn nacié en Vietnam Central, en 1926. A los 16 afios ingresd en €l monasterio de T? Hiu,
cerca de Hue, donde se inicio en la practica de la meditacion zen. En 1949 fue ordenado monjey en los
anos siguientes fundd la School of Youth for Social Service (SYSS), un cuerpo de activistas budistas
por la paz que trabajaban en las zonas rurales, estableciendo escuelas, levantando hospitales y
reconstruyendo pueblos.

Activista durantela Guerra de Vietham

Cuando estall6 la guerra en Vietnam, los monjes y las monjas tuvieron que elegir entre cefiirse alavida
contemplativa o salir en ayuda de los que padecian las consecuencias de la guerra. Thich Nhat Hanh
fund6 el movimi ...
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