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Redacción

Cinco libros para ti, que crees que todo el mundo es
malo

Tengo la certeza de que hay personas buenas y solidarias, dispuestas a ayudar al prójimo sin esperar nada a

cambio. Sin embargo, solo hace falta ver las atrocidades que ocurren cada día en el mundo para comprobar

que hay otras muchas que no lo son. Dice la poetisa Maggie Smith que, por cada desconocido amable, hay

otro que no dudaría en hacerte daño. Que, por cada niño querido, hay otro roto. Que el mundo es al menos un

cincuenta por ciento terrible, siendo generosos. 

Hay días en los que tener fe en la humanidad es especialmente difícil, en los que parece que todo el mundo

que nos rodea es cruel a pequeña escala y que el ser humano en su conjunto no tiene solución. 

Sin embargo, en palabras de Gandhi, “la humanidad es como el océano: no se ensucia porque algunas de sus

gotas estén sucias”. Ahí fuera existen personas que merecen la pena. Leer alguno de estos libros te servirá para

recordarlo. 

La lección de August (Wonder)

R.J. Palacio cuenta la historia del primer año de escuela August, un niño de diez años que tiene una grave

deformidad facial. Su experiencia en el colegio es un reflejo fiel de la vida real. August conocerá gente

dispuesta ayudarle y se topará con otra que tratará de discriminarle y hacerle daño. Pero, sobre todo, aprenderá

la lección más importante de su vida: crecer en la adversidad, aceptarse tal como es, sonreír a los días grises y

saber que, al final, siempr ...
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