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L 0S mej or es consg 0s para empezar a ahorrar

Aunque no puedas controlar la economia, si tienes control sobre o que haces. Puedes marcar la diferencia en
tus ahorros, si cambias tus habitos diarios y la forma en que ves € destino de cada délar. Si bien hay algunos
gue pueden ahorrar una fortuna jugando a blackjack gratis, hay muchos otros métodos de ahorro que podrian
ser Utiles parati. Aqui tienes unalista de consejos para empezar a ahorrar.

Elimina cualquier deuda que tengas

Si quieres ahorrar dinero mediante un presupuesto, pero sigues teniendo una gran carga de deudas, empieza
por ahi. ¢No estas convencido? simplemente calcula cuanto gastas cada mes en los intereses de la deuda y
veras rgpidamente e problema. Una vez que te hayas librado de pagar cada mes, ese dinero puede ir
directamente alos ahorros.

Establece objetivos de ahorro
Una de las formas més eficaces de ahorrar dinero es visualizar para qué se esta ahorrando. Establece objetivos
de ahorro y un calendario para que te resulte mas sencillo ahorrar. ¢Quieres tener una casa en tres afios con un

20% de pago inicial? Ahoratienes un objetivo y sabes |o que tendras que ahorrar cada mes para conseguirlo.

Hay dos tipos de objetivos, € de largo plazo y a corto plazo, y deberias tener ambos. Los objetivos de ahorro a
corto plazo incluyen cosas como las vacaciones, las reparaciones del cochey € ...
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