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Cataluia, una historia por descubrir y una
gastronomia que degustar

Aprovechando e periodo de vacaciones, qué mejor que perderse unos dias visitando Catalufia y
conversar con sus gentes, conociendo de primera mano, sin tergiversaciones ni intereses espurios de
ningun tipo, la verdaderaidiosincrasia del catalan.

Sus atractivos son numerosos, como excelentes son sus playas, la gran mayoria distinguidas por la
bandera azul, y qué decir de las numerosas calas que bafian la Costa Brava. Los encantadores pueblos
del Pirineo, en especial en las comarcas del Vall de Aran y la Cerdanya, o la increible naturaleza del
Deltadel Ebro.

Desde la aparicion del primer catalan, en la cueva de Aragon, en Taltellll, hace unos 450.00 afios, en
pleno Paleolitico inferior, a las ruinas del parque de la Draga de Banyoles, las exploraciones
arqueol6gicas del las Mines de Can Tintorer, en Gava, e Dolmen de la Roca de Toni, en Vilassar de
Dalt, o €l delaCreu de Cobertella, o la Cova de Daina, en Romanya de la Selva, hasta las posteriores
ciudades histéricas como laimperial
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