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Consejos para abogados altamente efectivos: la
seguridad para hablar en público se adquiere
atreviéndose a hablar

Aunque nos cueste trabajo o creamos que no estamos preparados, atrevámonos a dar el paso. Nadie 

nace siendo orador, pues la destreza para hablar en público se adquiere hablando ante los demás cada

vez que tengamos una oportunidad. 

Aceptemos las invitaciones para impartir una conferencia, para dar una clase, para participar en un

debate, para una entrevista en la radio o en televisión. Cada vez que nos dirigimos ante los demás,

vamos adquiriendo más seguridad para las próximas ocasiones. Los cimientos se harán cada vez

más fuertes y resistentes para sostener el pedestal desde el que hablemos ante un auditorio. 

Esta tarde he conversado por teléfono con un amigo excelente orador. Lo he llamado para repasar su

intervención de mañana en el Rotary Club Sevilla Corporate, institución que presido. Su conferencia se

titula “Cómo ser un líder”. Jaime Contreras es un líder y sabrá cautivar a los asistentes a su ponencia

en nuestro encuentro porque sabe cómo hacerlo y tiene una gran experiencia.
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