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Laregulacion de la guarda de hecho presenta
dudasen lorelativo a su acreditacion

La guarda de hecho es entendida como aquella condicién que ostentan las personas que, de facto,
asisten a otra sin haber sdo nombrados judicialmente para ello. Tradicionalmente, esta figura se ha
venido rigiendo en base a la doctrina y por remision a lo manifestado con respecto a la tutela en nuestro
Cadigo Civil, careciendo de unaregulacion legal detalladay precisa.

A partir de las reformas introducidas por la Ley 8/2021, el legislador otorga a la guarda de hecho una
condicion mas estable, favorecida por la desjudicializacion obrada en el ambito de los apoyos a las personas
con discapacidad. Sin embargo, la reforma sigue planteando dilemas en lo relativo a su acreditacion,
ocasionando una notable inseguridad juridica.
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La proteccion de las personas con discapacidad ha sido objeto de una regulacion juridica basada en
nombramientos judiciales, tales como latutela, la curatela o el defensor judicial.

No obstante, ha sido habitual que personas, de facto, se encarguen del auxilio y la asistencia de
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