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El Sendero de los Sentidos, una ruta mágica en
España

Tenerife es una isla conocida por ser un destino idílico para cualquiera que aún no haya pisado sus 

tierras. Las playas, el ocio, la rica gastronomía y el clima son los aspectos más conocidos por los turistas que

acuden al lugar. Pero, como cualquier otro sitio, Tenerife esconde una infinidad de secretos esperando a ser

descubiertos por los visitantes más intrépidos y curiosos. El Sendero de los Sentidos es un recorrido por el

nordeste de la isla que se caracteriza por la magia que le rodea. 

La ruta se localiza en el Parque Rural de Anaga, concretamente en la zona conocida como Las Montañas.

Cuenta con una extensión de más de 14 mil hectáreas y ocupa parte de los municipios de La Laguna, Santa

Cruz de Tenerife y Tegueste. El itinerario tiene como objetivo transmitir tranquilidad a los visitantes a la vez

que provoca una reflexión sobre la armonía de la naturaleza y el ser humano. 

El Sendero de los Sentidos (Foto: CanariasViaja.com) 

Destaca que el sendero transita un camino real que, en la antigüedad, unía los pueblos de Anaga con la

ciudad de La Laguna. El recorrido ha sido recuperado y habilitado para que las personas puedan disfrutar de

una ruta con historia que va desde la Cruz del Carmen hasta el Mirador del Llano de Los Loros. E ...

https://www.webtenerife.com/que-hacer/naturaleza/senderismo/senderos/sendero-sentidos-1/
https://www.economistjurist.es/suscripcion-paso-1-de-2/

