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Griegos, el pueblo español más fresco en verano

El verano español destaca por sus elevadas temperaturas, su clima seco y las olas de calor que 

cada vez son más frecuentes. Además, el cambio climático está afectando de manera preocupante a las

temperaturas medias que se registran anualmente ya que la Agencia Estatal de Meteorología (AEMET)

ha manifestado que se incrementan 2,2 grados por cada época estival. Por ello, muchos turistas buscan

lugares más frescos para evitar el calor en la Península Ibérica. Aragón cuenta con el municipio 

menos caluroso de todo el país, Griegos. 

Las altas temperaturas, que cada año son acrecentadas por el cambio climático, afectan de manera

negativa al bienestar de una gran parte de la población. La Federación Internacional de Sociedades 

de la Cruz Roja y de la Medialuna Roja (IFRC) advierte de los peligros que el calor puede causar

en el organismo como shocks, deshidratación, el desarrollo de enfermedades graves e, incluso, la

muerte. Por ello, recomiendan mantenerse hidratado, informarse sobre las act ...

https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/desastres-clima-y-crisis/que-es-desastre/olas-calor#:~:text=Las personas afectadas por las,enfermedades cardiovasculares y respiratorias crónicas.
https://www.economistjurist.es/suscripcion-paso-1-de-2/

