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Uno de cada tres abogados considera que su
trabajo perjudica su salud

El Colegio de la Abogacia de Madrid pondra en marcha de apoyo psicolégico y emociona para los
abogados que o necesiten. La medida forma parte del programa de bienestar emocional que e ICAM
presenta hoy para responder a datos como el siguiente: un tercio de los profesionales de la abogacia
afirma que su trabajo impacta negativamente en su salud mental.

Con los gjes vertebradores que avanzé Economist & Jurist, el ICAM ha inaugurado este programa
consciente de los retos a los que debe enfrentarse la abogacia en materia de bienestar fisico,
psicologico y social. Los ultimos datos sobre este asunto, del informe de la International Bar
Association sobre Bienestar Mental en la profesion juridica, sefidlan también quee 41% de los
abogados no habla sobre estos temas a creer que puede tener consecuencias negativas en su
desarrollo profesional.

El decano del ICAM, Eugenio Ribdn, ha manifestado que: “la salud mental y el cuidado del bienestar en
la Abogacia siguen siendo un tema tabu. Esa
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