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Hobby horse, el nuevo deporte que esta triunfando
en e mundo entero

L os paises nordicos siempre han destacado por llevar un nivel de vida acomodado, con las necesidades
basicas cubiertasy una cierta calidad respecto a los servicios que otros paises envidian. Ademas, el norte
de Europa destaca por sus excelentes sistemas educativos que ensefian, desde una temprana edad,
independencia y un gran nimero de idiomas que distan del modelo mediterraneo. Finlandia ha querido
remodelar su asignatura de educacion fisica introduciendo un deporte un tanto peculiar que, ademas, invita
alareflexion. Setrata del hobby horse o la equitacion sin caballos.

Este curioso gjercicio comenzo en 2017 y contd con la participacion de mas de 10 mil adolescentes de
entre 10 y 18 afios. El deporte consiste en imitar a la equitacién real montando un caballito de maderaalavez
gue se sortean una serie de obstacul os en un circuito.

Hobby Horse (Foto: Drawsko Pomorskie)

Debido a la gracia e interés que suscitaba, unas cineastas decidieron realizar un documental llamado
Hobbyhorse Revolution (2017) ya que exploran la narrativa del origen del deporte que busca seguir
practicando la equitacion, pero con cierta ética 'y respeto al animal. Desde su estreno, la popularidad creci6
de manera exponencial y, por lagran cantidad de persona....
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