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Lalibertad deeleccion degénerotrasla‘ley
trans': especial mencion alainfancia

La nueva ley trans aprobada en Espafia, conocida oficialmente como Ley 4/2023 para laigualdad real y
efectiva de las personas trans, y para la garantia de los derechos de las personas LGTBI, tiene como
objetivo principal garantizar la igualdad, y e pleno gercicio de los derechos de las personas
transexuales. Y entre uno de sus articulos més probleméticos, se encuentra e relativo a la
autodeterminacion de género.

Larealidad de la autodeter minacién de género

No podemos pasar por alto que previamente ya habia sido reconocida por la jurisprudencia
existente en nuestro pais, anterior a la ley. Por gjemplo, en € afio 2019, una sentencia del Tribunal

Constitucional, y otra del Tribunal Supremo, establecieron que para el cambio de género en e Registro

Civil no seria necesario cumplir requisitos médicos, ni aportar pruebas, 0 someter se a tratamientos
hormonales o quirurgicos. De esta manera, se reconoce el derecho a la autodeterminacion de género a
través de estas sentencias.
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