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Los cinco pasos imprescindibles en tu rutina de
‘skincare’

Lucir una piel sana es la nueva tendencia en belleza. Por fin, después de muchos años de capas y capas de

maquillaje sobre la piel, se le está dando importancia a llevar una piel natural, jugosa y cuidada. Algo que se

consigue con constancia y disciplina diaria. 

Cuidar la piel está al alcance de todos ya que hay productos para todas las necesidades, pieles y bolsillos.

Todos los expertos en belleza y maquillaje coinciden en que, sin una piel bien preparada, ningún producto de

maquillaje la va a hacer verse bonita. 

Y, a pesar de la existencia de cuentas de profesionales que proporcionan y enseñan productos de  buena

calidad y de gran utilidad, la sobreinformación puede llevar a la confusión. Por eso os traemos qué productos

utilizar paso a paso para lucir la mejor de tus caras. 

Para ello, debemos de mencionar la importancia de conocer qué estás utilizando, algo que solo puede saberse

leyendo la composición del producto. 

Hay que tener en cuenta que el cuidado es distinto por la mañana y por la noche y según el tipo de piel que

tengas. Si no tienes claro esto último, puedes consultarlo en nuestro artículo dime que tipo de piel tienes y te 

diré que productos necesitas.

¿Lo mejor? que la piel es tan agradecida, que en poco tiempo podrás notarla mejor. 

Pasos básicos para una piel bonita y cuidada ...
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