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L 0s nueve mejor es mer cados gastronomicos de
Madrid paradisfrutar estefin de semana

Madrid cumple muy bien la labor de capital del pais. Satisface todas las expectativas en entretenimiento, ocio
nocturno y como no, gastronomia. Madrid da cobijo a los mejores chefs y estrellas michelin, y es que se ha
convertido en una de las capitales del mundo con mejor oferta gastrondémica. Més alé de los platos tipicos
de nuestra tierra, también abarca los mejores restaurantes, puestos o foodtrucks con menus fusionados o
tipicos de otros paises del mundo.

El ritmo de Madrid (que se degja ver en e caminar de la gente) se adapta a todos los estilos y en todos los
ambitos, en un abrir y cerrar de ojos. Por 1o que, disfrutar de las nuevas tendencias, que crecen como la
espuma (y desaparecen igual) es posible agui. Si en Paris se crea una mezcla entre croissant y cookie que se
hace viral, en Madrid lo tendras en dos semanas.

Los mejores lugares para probar esta mezcla de innovacién y tradicion son los mercados gastr onémicos,
cada vez mas demandados. Y no es de extrafiar, porque es uno de los planes favoritos tanto de los madrilefios
como de los turistas. Para qué elegir un restaurante si puedes probar todo tipo de platos en un mismo sitioy
con uno de los me ores ambientes.

El concepto de mercado gastrondmico ya no se cifie exclusivamente a espacio donde, antiguamente, se iba a
comprar los productos frescos y de calidad, que también, s ...
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