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Redacción

La importancia legal de contratar expertos en
ciberseguridad para auditorías periódicas y
asistencia en incidentes

En la era digital, la ciberseguridad se ha convertido en una preocupación crítica para empresas, gobiernos y

organizaciones de todo tipo. La protección de datos sensibles y la integridad de los sistemas informáticos son

esenciales no solo para la continuidad del negocio, sino también para cumplir con un entramado cada vez más

complejo de leyes y regulaciones. La contratación de expertos en ciberseguridad para realizar auditorías

periódicas y brindar asistencia en caso de incidentes no solo es una práctica prudente desde el punto de vista

técnico, sino que también tiene profundas implicaciones legales. 

Las auditorías de ciberseguridad son evaluaciones sistemáticas de los sistemas informáticos de una

organización para identificar vulnerabilidades, verificar el cumplimiento de las políticas de seguridad y

garantizar que se estén utilizando las mejores prácticas. La contratación de expertos en ciberseguridad para

realizar estas auditorías periódicas es crucial por varias razones: 

Cumplimiento normativo

Muchas industrias están sujetas a regulaciones estrictas que exigen la protección de datos sensibles. Por

ejemplo, el Reglamento General de Protección de Datos (GDPR) en la Unión Europea impone fuertes

sanciones a las organizaciones que no protegen adecuadamente los datos personales de los ciudadanos

europeos. En Estados Unidos, la Ley de Portabilidad y Responsabilidad de Seguros de Salud (HIPAA) exige

que las organizaciones del s ...
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