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Redacción

El mediador Juan Medina recomienda
actividades, libros, películas y series para este
verano

Queridos lectores, soy Juan Medina, mediador y socio de la Asociación Madrileña de Mediación. Mi

plan de verano, es dedicárselo (y dedicármelo) a mi familia y amigos, con sosegados desayunos, paseos

en playas inmensas de Cádiz, y atardeceres espectaculares, ya que para mí un atardecer y resolver un 

conflicto, me recuerdan lo esencial que son los sentidos en el proceso de apreciar la belleza y la paz

. 

No puede faltar el deleite de un buen vino, y disfrutar de un gran paseo a caballo por el Faro de

Trafalgar, y su natural entorno. Por último, alguna escapada por mi querida Málaga, su vitalidad y

bullicio, para prepararme a la vuelta en la disputa de partes enfrentadas en conflictos empresariales. 

Y, por supuesto, entre mis planes también está dedicar tiempo a la escritura, ya que me encuentro

escribiendo un pequeño libro que se llama De la cultura de Litigio a la cultura de Diálogo y Acuerdo 

en las Relaciones Laborales actuales.  

https://es.linkedin.com/showcase/economist-&-jurist
https://twitter.com/EconomistJurist
https://www.facebook.com/EconomistJurist


(Imagen: Cesión propia) 

Cádiz: naturaleza y cultura
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