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Sieterutas de senderismo cercade Madrid para
disfrutar dela naturalezay € buen tiempo de
septiembre

Madrid no solo es una ciudad llena de culturay ocio urbano, sino que también es un excelente punto de
partida para descubrir espectaculares rutas de senderismo en plena naturaleza. Ahora que septiembre
nos ofrece temperaturas agradables y dias mas largos, es € momento ideal para calzarse las botas,
desconectar de larutinay aprovechar e buen clima con planes diferentes.

Si eres de esos que buscan nuevas formas de disfrutar € fin de semana, Igjos del bullicio, pero sin salir
demasiado de la Comunidad de Madrid, te traemos una lista con rutas para todos los niveles. Tanto s
eres un principiante como s ya tienes experiencia, Madrid y sus alrededores ofrecen una amplia gama
de opciones para que te conectes con la naturaleza mientras haces gercicio y respiras aire fresco. Y |o
mejor de todo, algunas de ellas estan a menos de una hora de la capital, asi que no necesitaras madrugar
demasiado para aprovechar a maximo tu fin de semana.
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