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Como organizar losdias de la semana en temas
especificos

L os abogados se enfrentan cada dia a multiples tareas que Ilenan cada minuto de su jornada laboral, por
lo que una buena organizacion es imprescindible para realizar sus quehaceres de manera eficiente. Una
tarea complegja ya que muchos letrados no se organizan correctamente y acaban siendo poco productivos
y desembocando en problemas mayores. Una forma de alcanzar 1os objetivos de cada responsabilidad es
dedicar cada dia de la semana a una temética especifica. Esto permite que los abogados se centren en
cada actividad estimulando la productividad, |0 que disminuye € estrés asociado al incumplimiento de
los plazos de entrega tan estrictos de su profesion.

Llevar a cabo esta estrategia facilita una planificacion més claray estructurada de la semana laboral, ya

que centrar un dia completo en una sola actividad maximiza la eficienciay minimiza las distracciones e
interrupciones, pues no se cambia de mentalidad constantemente.

Como organizar la semana

Dedicaloslunes Unicamenteala

para una conversion completa a PDF |
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