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La Audiencia Nacional considera nula la
exigencia del empresario derecuperar el tiempo
de “ bocadillo”

Audiencia Nacional Saladelo Socia — 05/05/2014

Que la empresa comience a computar los descansos de media mafiana, cuando antes no era necesario
recuperarl os, supone una modificacion sustancia de las condiciones de trabajo.

Asi lo ha considerado la Audiencia Nacional, al declarar nula esta modificacion de la empresa en la que
notificd a los trabagjadores que ese tiempo de descanso no habia de ser considerado como tiempo de
trabajo efectivo y que habria de recuperarse.

Al respecto, alega gue la sustitucién normativa de la expresion "condiciones de trabajo de que disfrutan
los trabgjadores a titulo individual" por la expresion “condiciones reconocidas a los trabajadores en €l
contrato de trabajo" no parece tener como finalidad excluir del articulo 41 del Estatuto de los
Trabagjadores las condiciones de trabgjo disfrutadas a titulo individual, pero no establecidas en €
contrato de trabgo.
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