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¿Pasan factura las vacaciones en los
matrimonios?

Por Marta Macho. Letrada ABA Abogadas

Especialista en Derecho de Familia y Derecho Penal.

Las vacaciones de verano ya están aquí. Y, con ellas, el aumento de las crisis matrimoniales. No se sabe

si es el calor o el hecho de que en vacaciones se pasa más tiempo del habitual con la pareja, pero la

temporada estival suele hacer mella en las relaciones de pareja. Diversos factores hacen que este mes de

julio y el próximo mes de septiembre sean meses en los que las rupturas sentimentales, y, en

consecuencia, la interposición de demandas de relaciones paternofiliales o de divorcio/separación crezca

notablemente. Aunque las estadísticas oficiales proporcionan datos por trimestres, y no mensuales, está

comúnmente admitido en la comunidad jurídica que, en algunos meses del año, en particular julio y

septiembre, aumenta del número de divorcios. Concretamente, en nuestro despacho, la media de los

últimos años de expedientes de familia iniciados en julio estuvo cinco puntos por encima de la media
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