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Redacción

¿Hasta cuando los padres tienen que mantener a
sus hijos?

Hijos menores y mayores de edad.- 

Hay que distinguir entre los supuestos en que los hijos alimentistas sean menores de edad, de aquellos que son

mayores. En el primer supuesto deriva esta obligación alimenticia de la patria potestad y del deber de los

padres de velar por sus hijos menores (arts. 39. 3 CE y 110 y 154 C), por lo que dada su naturaleza, no admite

excusa y su permanencia es incondicional hasta el punto de que en los casos, no frecuentes, en que la

necesidad del hijo menor está cubierta con sus propios medios, no se extingue el derecho, sino que se

suspende. El derecho de los hijos menores de edad, es de carácter preferente y sin limitaciones propias del

régimen legal de alimentos entre parientes ; se extiende a compartir los medios de fortuna hasta límites

cercanos a la propia subsistencia, el principio de la carga de prueba permite que pueda acordarse hacerse de

oficio, y es de aplicación el principio inquisitivo y no los dispositivos de rogación y de congruencia. 

En el segundo caso, en que los alimentos se deben por los padres a hijos mayores o emancipados (arts. 39. 3

CE y 142, párrafo 2º CC), su fundamento es la relación de parentesco , es de carácter excepcional y se

extiende a lo indispensable, aunque con la matización de que este concepto debe venir interpretado dentro del

ámbito socio-económico de la familia, que la carga de la prueba corresponde a quien los solicita, y que es de

aplicación el principio dispositiv ...
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