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Claves para€legir guarderia en madrid

Entre los meses de marzo y abril se abren losplazos para solicitar plaza en escuelas infantiles
publicasy privadas

La eleccion de laguarderia o escuela infantil para nuestros hijos es un motivo de preocupaciéon para
los padres. Al trauma que supone la separacion fisica del nifio, en muchas ocasiones de tan solo 4
meses, se une la preocupacion e incertidumbr e por la atencion que recibiré.

Para que € paso de la seguridad del hogar a mundo exterior se haga lo menos traumético posible tanto
para el nifio como los padres es necesario tener claras las ideas de lo que queremosy priorizar alahora
de buscar lamejor guarderia o escuela infantil.

Aunque cientificamente no hay una edad concreta recomendada para llevar a nuestros hijos a la
guarderia por e tema del sistema inmunoldgico, si coinciden los pediatras que no debe ser en ningln

caso antes de |10s 4 meses desde su hacimiento.

Por otra parte, |os pedagogos sencillamente aconsegjan que sea antes de |os 8 meses, pues al margen
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