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Por Joaquín Delgado Martín. Magistrado de la Audiencia Provincial de Madrid. Doctor en 

Derecho. Miembro de la Red de Expertos en Derecho Europeo (REDUE)

  

En breve: El término "Métodos Alternativos de Resolución de Conflictos" (MASC) alude a aquellas 

herramientas utilizadas para solucionar conflictos sin necesidad de acudir al litigio judicial. También 

se denominan ADR en referencia a la expresión inglesa (Alternative Dispute Resolution).
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JUSTICIA RESTAURATIVA EN MATERIA PENAL

Su nacimiento suele establecerse en la llamada Pound Conference, que tuvo lugar en Minnesota en

1906, extendiéndose en EEUU y posteriormente por otras regiones del mundo. Los principales 

métodos son la negociación, la mediación, la conciliación y el arbitraje. Por negociación puede

entenderse el proceso en el cual dos o más partes involucradas en un conflicto entablan una

conversación, con el fin de ...
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