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SUMARIO:

1. Introduccion

2. Caracteristicas saludables para € ejercicio profesional
3. Pautas para una buena exposicion

4. Conclusion

EN BREVE:
Con toda seguridad, € lector encontrara en otros trabgjos multiples consgos, técnicas y

recomendaciones para preparar adecuadamente €l acto de lavista del juicio oral: desde su programacion
y estudio hastalos instrumentosy Utiles -incluso nemotécnicas- parala exposicion del informe.

DESTACADOS:

“He aprendido con €l tiempo a saber ganar con humildad y perder con dignidad y a no darme a
grandes alegrias cuando se gana, ni a profundas decepciones cuando se pierde’.

“El adecuado estado de &nimo con € que hay que afrontar € juicio es €l de sentirlo como ajeno,
pero tener e compromiso propioy auto responsable en ello”.

“Debemos controlar nuestros pensamientos, evitando |os pensamientos negativos depresores y
ladrones detiempoy energia”.


https://www.linkedin.com/in/josedomingomonforte/
https://twitter.com/JDMonforte
https://www.facebook.com/DomingoMonforte/
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