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Redacción

10 de septiembre, Día Mundial para de la
Prevención del Suicidio: análisis de su regulación
histórica y actual

Introducción

10 de septiembre, Día Mundial para de la Prevención del Suicidio (del latín sui caedere, 'matar a uno mismo'),

un término que entendemos como el acto de quitarse la propia vida. 

Se calcula que, cada año, se quitan la vida 3.600 personas. Adolescentes, mujeres, hombres, incluso niños,

que a diario deciden acabar con su vida sin que sus madres, padres, hermanos, hijos, amigos, compañeros de

trabajo ni políticos salgan a manifestarse a la calle para expresar su dolor e indignación por lo que está

pasando. 

Es, por tanto, un gravísimo problema de salud pública, en el que ponen foco organizaciones locales,

nacionales e internacionales creando métodos para abortar un intento de suicidio, promoviendo estudios sobre

tratamientos de los síntomas psico-sociológicos de los desórdenes depresivos, o con la creación de técnicas de

afrontamiento y reducción de la prevalencia de factores de riesgo. 

La OMS estima que este año 2020 más de un millón de personas se quitarán la vida. Sin embargo, la

muerte proyectada de esta manera no se ha considerado de la misma manera a lo largo del tiempo y varía

según la legislación, incluso la religión. 

Regulación histórica del suicidio

Ya en la Grecia Clásica, Aristóteles aprecia en “Ética a Nicómaco” que la "ley no autoriza a suicidarse, y lo 

que no aut ... 
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