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10 de septiembre, Dia Mundial para dela
Prevencion del Suicidio: analisisde su
regulacion historicay actual

I ntroduccion

10 de septiembre, Dia Mundial para de la Prevencion del Suicidio (del latin sui caedere, 'matar a uno
misma’), un término que entendemos como €l acto de quitar se la propia vida.

Se calcula que, cada afio, se quitan la vida 3.600 personas. Adolescentes, mujeres, hombres, incluso
nifios, que a diario deciden acabar con su vida sin que sus madres, padres, hermanos, hijos, amigos,
compafieros de trabajo ni politicos salgan a manifestarse a la calle para expresar su dolor e indignacion
por |o que esta pasando.

Es, por tanto, un gravismo problema de salud publica, en el que ponen foco organizaciones locales,
nacionales e internacional es creando métodos para abortar un intento de suicidio, promoviendo estudios
sobre tratamientos de los sintomas psico-sociol 6gicos de los desordenes depresivos, o con la creacion de

técnicas de afrontamiento y reduccién de la prevalencia de factores de riesgo.

La OMS estima que este afio 2020 méas de un millén de personas se quitaran lavida. Sinemb ...
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