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Presentacion del “ Estudio sobre €l nivel de
desgaste profesional y compromiso laboral en la
abogacia espanola”

Madrid 23 de septiembre del 2020.-

El préximo 7 de octubre alas 19:00 horas la Asociacion Humanizando la Justicia presenta | os resultados
del “Estudio sobre el nivel de desgaste profesional y engagement en la abogacia espafiola” a partir
de los resultados de una encuesta realizada a través de | os col egios de abogados e instituciones.

El sindrome de desgaste profesional (SDP), sindrome de estar quemado por €l trabagjo o sindrome de
burnout (término inglés) es una respuesta a estrés laboral cronico que aparece cuando fallan las
estrategias de defensa que habitualmente emplea el individuo para manejar el estrés laboral
continuo. Segun un reciente estudio dirigido por la OMS, los trastornos por depresion y por ansiedad


https://es.linkedin.com/showcase/economist-&-jurist
https://twitter.com/EconomistJurist
https://www.facebook.com/EconomistJurist

cuestan ala economiamundial US$ 1 billon anual en pérdida de productividad.
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La excesiva carga de trabajo, un clima laboral adverso, no contar con las habilidades y
competencias necesarias para e puesto, los compafieros/as o jefes/as toxicodas, la falta de
reconocimie

para una conversion completa a PDF |
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